SALIDA DE SENDERISMO
SIERRA DEL MAIGMO POR PLANISIES
. Y LA COVA DEL TIO MELCHOR
Domingo 04 Marzo 2012

Salida: 9.00 h. Escuela Europea

Regreso: 17.00 h Escuela Europea

Distancia aproximada desde Alicante: 40 Km. Collado del Portell.

Tiempo estimado de la marcha: 4-5 h. (variable segin nimero de participantes,
teniendo en cuenta las paradas)

Longitud: 12.300 metros (ida y vuelta).

Desnivel acumulado positivo: 350 mts.

Dificultad técnica del sendero: Baja.

Exigencia fisica: Baja.

Descripcion General de la Sierra del Maigmo: El paisaje protegido Serra del Maigmo y Serra del Sit, declarado en 2007,
representa uno de los principales ndcleos forestales de la Comunidad Valenciana. Esta formado por el conjunto de sierras del
Maigmao, Sit, L’Arglienya, Castalla, Frare y Cavall y en ellas se puede contemplar una excelente representacion de habitats, entre los
que destacan los arenales de interior, carrascales y pinares. Junto a su naturaleza sobresale un importantisimo patrimonio cultural,
fruto de la actividad agricola tradicional desarrollada en estas regiones, representado principalmente por una sobresaliente
arquitectura del agua, varios pozos de nieve y masias con un alto valor historico. Actualmente esta considerada una de las zonas de
esparcimiento mas importantes de Alicante y un area de referencia para la practica tradicional de deportes de montafia.

Descripcion del itinerario: Es un recorrido circular, que transcurre en su
mayoria por pista, a excepcién de algunos tramos de senda y uno pequefio de
asfalto. Los lugares mas caracteristicas de la ruta son: dos neveros (Pou del
Carrascalet y Pou de Planises), una antigua masia (Mas de Planises) y la
escondida cueva del tio Melchor.

Lugares de interés: Collado del Portell — Pou del Carrascalet — Alt de la
Chimenea — Antenas— Pou de Planises — Casas de Planises — Collado del Portell.

Horario:

9.00 h. Salida: Escuela Europea

10.00 h.: Llegada al Collado del Portell y preparacién de la actividad.
10.00 h.: Explicacién al grupo de la actividad y normas basicas.
10.20 h.: Inicio de la ruta guiada.

11.20 h.: 12 parada para tomar almuerzo.

14.15 h.: Comida.

16.00h. Regreso.

17.00 h.: Llegada a Alicante.

Incluye:

« Material grupal necesario: mapas, brdjulas, prismaticos, transmisores, bastones, guia de campo y botiquin.
« Seguro de responsabilidad civil.

« Seguro de accidentes.

« Solicitud de permiso (Parques naturales).

e 2 monitores.

e Transporte en autobus subvencionado integramente por el AMPA.

Material Necesario:

e 1.5 | de liquido, comida, ropa y calzado cémodos y de abrigo.

Precio por persona: 10 € por Adulto y 5 € por alumno (Subvencion previa del AMPA de 5 €)
Inscripciones: Ingreso o transferencia a: BBVA 0182 5715 31 0201555693 VIAJES NAIR 96 584 07 15.
Enviar copia transferencia a isabel@viajesnair.com o mediante fax al 96 584 54 80 detallando Nombre,
Apellidos y teléfono

Informacién: 616351506 -626557316 TRAMUNTANA-AVENTURA

La salida se realizara incluso en condiciones atmosféricas adversas siempre y cuando las inscripciones superen las 40 personas.
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